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VIA Studentervæksthus

ENTREPRENØRSKAB 

#VIAstudentincubator 
#Leavingnoonebehind 
#Dreambig

Entreprenørskab 
i VIA
Når du som en af VIAs studerende dimmitterer, vil du have en 

række professionskompetencer. Med et tillæg af entreprenørielle 

kompetencer og viden, vil du være klædt på til at bidrage med 

ideer til løsnnger af fremtidens udfordringer. 

Den entreprenørielle vej – uanset om du vil etablere egen 

virksomhed eller udvikle en idé eller et projekt til en allerede 

eksisterende organisation - handler om, at du forholder dig til, 

hvem, hvad de kan og hvad de vil. Idéer skabes og udvikles ved at 

arbejde med dine ideer, præsentere dem for andre og forholde sig 

til feedback. 

Danmark har brug fagprofessionelle, der kan tænke nyt og har 

en entreprenøriel tilgang. Dette gælder både i den private og 

offentlige sektor. Derfor er entreprenørskab en integreret del af 

undervisningen og studieordningerne på VIAs uddannelser. VIA 

tilbyder også studerende en række mulighed for at udvikle sig uden 

for studierne.

Du har nemlig som studerende mulighed for at arbejde med 

entreprenørskab i VIAs Studentervæksthuse, hvor vi tilbyder både 

webinarer og workshopper, hvor man møder op. Her kan du arbejde 

målrettet med innovation og iværksætteri og i samarbejde med 

undervisere og studerende på tværs af VIAs uddannelser.
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Campus Randers
I Studentervæksthuset kan du arbejde med dine idéer, dit eget 

brand, projekter eller udstillinger. Du får adgang til metoder 

og værktøjer, som kan fremme dine muligheder for at få et job, 

skabe dit eget, få idéer og ikke mindst møde nye mennesker.

Din uddannelse giver dig en professionsfaglighed og nogle helt 

særlige kompetencer inden for det, du gerne vil arbejde med. I 

Campus Randers’ studentervæksthus, VærkstVærket, bygger vi 

sammen med dig videre på din uddannelse og supplerer dine 

kompetencer med entrenørskab og innovation. Kernen for os er 

nemlig at give dig redskaber til at realisere nye løsninger og skabe 

nye projekter.

I et hastigt udviklende samfund har vi brug for iværksættere, 

der skaber nye projekter, foreninger og virksomheder, og som 

tænker ud af boksen. Vi står klar til at lære dig dette. Du får 

dermed mulighed for at tilføje entreprenørielle kompetencer til din 

professionelle profil.

Er du nysgerrig efter at finde ud af, hvad vi konkret kan tilbyde dig, 

kan du danne dig et overblik i dette hæfte eller du kan se på mit.via.

dk under Fællesskaber og Studentervæksthuse. 

Alle aktiviteter er gratis og du vil få beviser, der beskriver dine 

tilegnede kompetencer, som du kan supplere dit eksamensbevis og 

CV med.

Vi ser frem til at møde dig i Studentervæksthuset.

Besøg os på mit.via.dk 
hvor du kan finde mere 

information.

ENTREPRENØRSKAB 
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VIA Studentervæksthus

Entreprenørskabsfortælling:

Jeg startede på VIA Pædagoguddannelsen Randers i 2019, hvor jeg fik tildelt Social- og 

specialspecialiseringen (specialisering inden for området med børn, unge og voksne i 

eksempelvis udsatte positioner, red.). 

Da jeg skrev min bacheloropgave i 2022, havde jeg mulighed 

for at udføre min bachelorpraktik i Sydafrika. Fordi jeg allerede 

havde et personligt netværk fra tidligere rejser, kunne jeg frit 

planlægge og organisere  samarbejdet med praktikstedet. Jeg 

endte med at lave mit bachelorprojekt hos et værksted for 

udsatte unge i Sydafrikas største township (et ghettolignende 

slumområde for sorte i en syadfrikanskby, red.). 

Min bachelor gjorde mig interesseret i hvordan mennesker 

arbejder med pædagogik i internationale kontekster, og da 

jeg søgte ind på pædagogisk antropologi på DPU på Århus 

Universitet, fik jeg igen mulighed for at rejse til udlandet og 

skrive opgave. Jeg valgte at lave et tre måneder langt feltarbejde 

på Zanzibar i Tanzania. Den indsamlede empirir brugte jeg til mit 

speciale. 

Da jeg var på Zanzibar interviewede jeg primært mænd på gaden 

omkring deres forhold til regeringen og lokal politik. Her havde 

jeg et særligt fokus på, hvordan politisk engagement kommer til 

udtryk i et samfund, der er påvirket af begrænsninger i retten til 

at ytre sig frit om politik. 

Jeg har sidenhen holdt flere oplæg og deltaget i flere workshops 

Cecilie Justesen

ENTREPRENØRSKAB 
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VækstVærket vejleder

VækstVærket tilbyder vejledning til VIA studerende, som går med spirende 
idéer, interesse i at starte egen virksomhed eller som allerede er i gang 
med iværksætteri. Uanset, om du er i den spæde start og ”bare” har lyst til at 
prøve noget af, eller om du er midt i en længere iværksætter-proces, kan du 
række ud til os. Måske du har brug for ’det næste, bedste skridt’ og et kærligt 
puf i ryggen - eller måske du søger inspiration, råd og vejledning til konkrete 
handlinger (fx at pitche din idé, at blive skarpere på værdiskabelsen i din idé 
eller at bruge dit netværk konstruktivt).

Uanset hvad, står vi klar til at støtte og vejlede dig. Det kan være 
enkeltstående møder eller længere forløb med en vejleder - individuelt eller 
i mindre grupper. Eller vi kan hjælpe dig i retning af udbudte aktiviteter i VIAs 
Studentervæksthuse, som særligt kan hjælpe dig på vej.

ENTREPRENØRSKAB 

Jan Erik Røjkjær Rasmussen
Lektor, Pædagoguddannelsen Randers
T: 87 55 35 82
@: jrr@via.dk

Anette Bavnshøj
Lektor, Sygeplejerskeuddannelsen Randers
T: 87 55 21 64
@: anba@via.dk

Ditte L. B. Lauridsen
Adjunkt, Psykomotorikuddannelsen Randers
T: 87 55 25 64
@: dlau@via.dk
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BLIV  ambassadør for 

Som verdensmåls-ambassadør 

får du:

Noget unikt på CV’et der skiller 

din fremtidige jobansøgning ud 

fra mængden.

Viden om FN’s 17 verdensmål 

og relevansen for netop din 

profession.

Inspiration fra mennesker, der er 

passionerede omkring at skabe 

forandringer i verden.

Socialt sammenhold med andre 

studerende på tværs af VIAs 

uddannelser.

Mulighed for at handle på det, 

du brænder for, uanset om det 

er kvalitetsuddannelse, mindre 

ulighed, klimaforandringer eller 

noget helt fjerde.

Adgang til et tværfagligt 

netværk af studerende og 

dimittender, der deler dine 

interesser. 

Vil du styrke dit CV samt udviklingen mod en mere 

bæredygtig verden? Deltag i dette kompetenceforløb, 

hvor du får viden om verdensmålene og handler på den 

bæredygtighedsproblematik, du synes, er allermest vigtig.

Om forløbet

Kompetenceforløbet strækker sig over to semestre og består 

af flere workshopper. Studerende fra alle VIAs uddannelser i 

Randers kan ansøge. Forløbet afvikles parallelt på VIAs øvrige 

campusser.

Mellem workshopperne forventes det, at du bruger et par timer 

på forberedelse, hvilket blandt andet kan bestå af arbejde med 

dit eget projekt. 

Vil du være en del afverdensmålambassadørkorpset?

Skriv en halv sides motiveret ansøgning eller optag et 

minuts video, hvori du fortæller, hvorfor du gerne vil være 

verdensmålambassadør og send den til underviser, biolog og 

naturvejleder, Anita Søholm (anis@via.dk). Spørgsmål kan også 

sendes til hende. 

FN VERDENSMÅL
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7VIA Studentervæksthus

FN’s verdensmål

FN VERDENSMÅL

Program

Opstartsdato:     5. marts, kl. 16 til 18

Kompetenceforløbet starter 5. marts med en workshop.

Besøge Huset No 17: 2. april

Huset No 17 er ”er stedet, hvor du kan være med til at redde 

verden. Så selvfølgelig er der også værksteder, så du kan bikse 

nyt fra gammelt eller bare reparere dine yndlingsbukser.” Huset 

No 17 findes i slotcenteret. Åbningstiderne for Genskabet og 

Det Åbne Værksted er kl. 07.00-22.00 hver dag.

Verdensmålsdag:   23. april

Campus afholder en verdensmålsdag i forbindelse med 

verdensmålsugen i uge 17.

Derudover planlægges der en fælles vidensfestival med de 

andre campusser.

Når du har gennemført forløbet vil du modtage et 

kompetencegivende diplom.

Hvad er FN’s verdensmål?

FN’s Verdensmål for bæredygtig 

udvikling blev vedtaget af 

verdens stats- og regeringsledere 

på FN topmødet i New York 

den 25. september 2015. 

Det markerede en hidtil uset 

ambitiøs og transformativ 

udviklingsdagsorden. Målene 

trådte i kraft den 1. Januar 2016 

og skal frem til 2030 sætte os 

kurs mod en mere bæredygtig 

udvikling for både mennesker og  

for planeten, vi bor på.

Verdensmålene udgør 17 

konkrete mål og 169 delmål, 

som forpligter alle FN’s 193 

medlemslande til helt at afskaffe 

fattigdom og sult i verden, 

reducere uligheder, sikre god 

uddannelse og bedre sundhed 

til alle, anstændige jobs og mere 

bæredygtig økonomisk vækst. De 

fokuserer ligeledes på at fremme 

fred og sikkerhed og stærke 

institutioner, og på at styrke 

internationale partnerskaber.
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VELFÆRDSTEKNOLOGI - et 

Deltagere:

- Randers Kommune

- Velfærdsteknologiske virksomhedder

- Interesseorganisationer

- Undervisere fra Campus Randers

- Studerende fra Campus Randers’ uddannelser

1. workshop i oktober:

Hvilke udfordringer møder professionelle i arbejdet med små 

børn, der vokser op i udsatte boligområder og som måske 

kan se ind i ulighed hvad angår og læring og livsduelighed, og 

hvordan kan vi støtte målgruppen?

2. workshop i oktober:

Teamets motivation i projektet afdækket gennem profil og 

skyggesider.  Vi sætter også studerende sammen med de to 

repræsenterede praksisser.

Virksomheder, organisationer, undervisere og studerende innoverer på udfordringer, som er 

nærværende for alle.  Studentervækthuset er tovholder og løser alle praktiske opgaver, så 

deltagerne kan koncentrere sig om at udvikle den praksis, vi har rettet opmærksomhed på. 

Om Scandinavian Growth 

Creators (SGC)

Scandinavian Growth Creators 

er et samarbejde mellem 

virksomheder, organisationer, 

undervisere og studerende. 

Medarbejdere fra VækstVærket 

leder processen. Du kan også 

læse mere om SGC her:

VELFÆRDSTEKNOLOGI
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9VIA Studentervæksthus

tværfagligt innovationsprojekt

3. workshop i oktober:

Grafisk Visualisering og ideudvikling, samt arbejde med første indspil til samskabelse.

4. workshop i enten oktober eller november

At være synlig på sociale medier, at skrive ansøgninger mm

pitch og feedback på innovationsforløb samt projektansøgning.

Virksomhederne stiller sig til rådighed for studerende med henblik på videndeling og 

information.

What’s in it for me

- Idégenerering og –udvikling

- Implementering af studerendes idé

- Øgning af innovationskapacitet gennem studerendes kompetencer og adgang til 

vidensinstitutioner

- Mulighed for efterfølgende at ansætte studerende der allerede kender virksomheden godt

What’s in it for students

- Afprøvning af deres kompetencer i praksis

- Styrkelse af deres innovative og entreprenørielle 

kompetencer

- Medskabelse og ejerskab i forretningsudvikling

- Mulighed for at skærpe jobprofil

Kontakt os for at høre mere

Jan Erik Røjkjær Rasmussen 

Tlf.: 87 55 35 82 

Mail: jrr@via.dk

Foto af: Xavier Caré / Wikimedia Commons / 

CC-BY-SA.

VELFÆRDSTEKNOLOGI
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Webinarer i VIA

Webinar 4. april, kl. 13-15.00
FÅ! - mere overskud i hverdagen ved fokus på kost og 
motion.
Du får konkrete værktøjer til, hvordan du kan balancere hveragens 
træning og kost med henblik på at optimere din hverdag.

Underviser: Sebastian Landgren, sl@via.dk
Tilmeldig her eller via QR-kode. Tilmelding senest 1. april.

Webinar 18. februar, kl. 11-14.00
UDTRYK! - dig gennem grafisk facilitering
Har du lyst til at få et nyt præsentationsredskab i værktøjskassen? 
Du vil lære at tegne dine egne illustrationer til præsentationer, 
noter, posters og andet i dette webinar. Du  behøver ikke at kunne 
tegne for at deltage. Du skal bare have papir og tegneredskaber vd 
hånden.

Underviser: Anette Bavnshøj, anba@via.dk
Tilmeldig her eller via QR-kode. Tilmelding senest 15. februar.

WEBINARER
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VækstVærkets 
workshops
Ved at deltage i fem workshops i Vækstværket inden for 
et år, har du mulighed for at få et diplom fra VækstVærket 
som dokumenterer, at du har deltaget i 20 timers 
entrepreneurskabsundervisning.

Arrangér din egen workshop
Grafisk facilitering

Marts
17. marts    Visualisér din fremtid

April
7. april      Studietur til Friland

9. april     Kulturaften

Maj
1. maj      Kommunikation! Strategier og   
        adfærdsbevidsthed I

15. maj     Kommunikation! Strategier og   
        adfærdsbevidsthed II

19. til. 20 maj  Outdoor Camp

Juni
4. juni      Randers Naturcenter og mental sundhed

13. juni     Morgenmad og hjernemad

VÆKSTVÆRKETS WORKSHOPS
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Grafisk 
facilitering
Du vælger dato (se nedenfor)

De fleste mennesker er visuelt indstillet, og derfor kan man 

med de rette grafiske færdigheder målrette og skærpe sin 

kommunikation. I mødet med mennesker med kognitive 

funktionsnedsættelser er grafisk facilitering oplagt at 

anvende. Det er det også i situationer, hvor man ønsker, at ens 

kommunikation skal gå klart igennem uden misforståelser. 

I denne workshop arbejder vi med det visuelle sprog, fx at 

omsætte begreber til tegninger. Der gives desuden eksempler 

på skabeloner, man kan anvende som udgangspunkt for sine 

egne tegninger. 

Hvornår har du tid?

Hvis du sidder og tænker, hvornår mon man kan komme på 

workshop, eller jeg kan ikke lige den dag, så bestil en workshop. 

Det eneste, du skal gøre, er at samle 4 medstuderende, og 

aftale tid og sted med Anette. Man er meget velkommen til at 

komme med projekter, man gerne vil arbejde på.

Tilmeld dig selv og fire 

studerende ved at skrive til 

Anette.

Anette Bavnshøj

anba@via.dk

Underviser

GRAFISK FACILITERING

Pop up workshop

Hvilken tusch ifølge Anette 

Bavnshøj

Hvis du skal lave små tegninger 

på A4-A3 behøver du kun en god 

sort kuglepen /pen og så kan 

man sagtens gå på rov i ungernes 

vandbaserede tuscher, farvekridt 

og farveblyanter.

Hvis du skal lave store plancher 

eller væg-til-væg tegninger skal 

du ret hurtigt have anskaffet 

mere professionelt udstyr. 

Som i ethvert andet håndværk 

er værktøjet vigtigt for at dit 

arbejde bliver godt. Her vil 

jeg anbefale dig at anskaffe 

vandbaserede genopfyldelige 

tuscher i forskellige tykkelser og 

med både firkantet og rund tip. 

Til farvelæggelse vil jeg anbefale 

gode pastelkridt eller store 

farvekridt. Der findes mange 

gode forhandlere af disse varer, 

og dem kan man få oplyst ved 

henvendelse.  
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Scandinavian 
Growth Creators II
Forår 2025

I VIA Studentervæksthuse har vi i samarbejde med nordiske samarbejdspartnere søgt og 

fået bevilget midler fra EU til at gennemføre sundhedsfaglige innovationsprojekter for 

sygeplejestuderende. Projektet hedder Scandinavian Growth Creators II. De indsatser vi laver 

i uddannelserne skal udarbejdes i samarbejde med regioner, kommuner og virksomheder med 

sundhedsfagligt fokus. 

Temaer vi kan specialisere os inden for er: Lifescience, Digitalisering og Grøn omstilling

Sygeplejerskeuddannelsen i Randers og Randers Regionshospital har derfor indgået et 

samarbejde om at udbyde et kompetenceudviklingsforløb i innovation for medarbejdere på 

Randers Regionshospital og sygeplejerskestuderende på Sygeplejerskeuddannelsen i Randers. 

Udvalgte medarbejdere på Regionshospitalet vil opnå kompetencer inden for ledelse af 

innovationsprojekter, samt redskaber til at gennemføre innovationsprojekter, ligesom de i højere 

grad vil kunne facilitere studerende som vælger at arbejde med innovationsprojekter. 

De foreløbigt 2 studerende, som deltager i projektet, er knyttet til sengeafsnit for 

kvindesygdomme og barsel, og klinik for kvindesygdomme og graviditet henover 3/4 år på deres 6. 

semester og 7. semester. 

Projektet defineres af Randers Regionshospital og de studerende i samarbejde i løbet af efteråret 

2024 og afsluttes med BA eksamen i juni 2025. 

Tilmeld dig ved at skrive til 

Anette. 

Anette Bavnshøj

anba@via.dk

Underviser

SCANDINAVIAN GROWTH CREATORS II
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VISUALISÉR DIN FREMTID

VISUALISÉR DIN 
FREMTID
17. marts, kl. 15.30-18.00
Visualisering bruges af topatleter over hele verden til at deres mål. Visioner kan i en 

forretningssammenhæng betyde fremtidige mål eller billeder af fremtiden. På engelsk betyder 

vision også forestilling (om fremtiden) eller syn. I denne workshop blander vi alle betydninger 

og forståelser sammen, og arbejder med visualiseringer og visionboards som metoder til at 

konkretisere og synliggøre dine mål og forestillinger om dig selv som professionel/din virksomhed 

både mentalt og billedligt. De visuelle udtryk kan desuden bruges som formidlingsredskab, så 

andre kan se, hvad du taler om.

Tilmeld dig ved at skrive til 

Ditte.  

Der er frist senest 14. marts.

Ditte B. Lauridsen

dlau@via.dk

Underviser
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Studietur til Friland 
7. april, besøget varer hele dagen

I økolandsbyen Friland har beboerne givet sig selv 

”benspænd” i den kreative og innovative proces i forhold 

til majoritetssamfundet. Frilænderne, som beboerne 

på Friland kaldes, skal leve gældsfri og de skal håndtere 

deres eget affald. De skal være selvbyggere og de skal 

drive selvstændig virksomhed.

I forbindelse med vors besøg på Friland afholder vi flere 

workshopper herunder om madkultur, om deltagelse 

og empowerment. Derudover vil der være et oplæg om 

selvbyggerlivet.

Tilmeld dig ved at skrive til 

Jan.

Der er frist 4. april. 

Jan Erik Røjkjær Rasmussen

jrr@via.dk

Underviser

Friland er en økolandsby, 

hvor mennesker 

har mulighed for at 

eksperimentere med 

at indrette hverdagen 

anderledes med 

vægt på bæredygtig 

livsstil, gældfrihed og 

selvstændigt erhverv. Det 

er blandt andet hensigten 

at mindst én person i hver 

husstand har selvstændig 

virksomhed.

På Friland er der 45 

hustande med cirka 75 

voksne og 35 børn.

Du kan læse mere om 

Friland her: https://start.

friland.org/

STUDIETUR TIL FRILAND
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Kulturaften
9. april

9. april afholdes en kulturaften med fællesspisning. Internationale 

studerende fra Cardiff Metropolitan University, Birmingham University, 

Oxford Brooks, et ukrainsk universitet og internationale studerende 

deltager. Studerende fra Campus Randers Campus Randers er også 

inviterede til at deltage. Vi vil lave traditionelle retter fra de deltagende 

lande og områder som så vil udgøre en buffet til fællesspisning. I 

forlængelse heraf vil der være korte kulturoplæg med en let form og 

mulighed for spørgsmål og drøftelse.

Blandt oplæg fra studerende kan du møde Dagmar Balle, studerende på 

psykomotorikuddannelsen, der inden sit bachelorprojekt på 7. semester 

var på studieophold til Ghana sammen med en medstuderende på 

valgfaget Ghana: Sundhed og Samfund sammen med studerende fra 

andre uddannelser. Her fik Dagmar erfaringer med at arbejde på en 

fødeklinik og bruge sit fag i en anden kultur. Hør Dagmar fortælle om 

rejsen og erfaringerne.

Tilmeld dig ved at skrive til 

Jan

Der er frist 7. april. 

Jan Erik Røjkjær Rasmussen

jrr@via.dk

Underviser

KULTURAFTEN
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Kommunikation!
Kommunikationsstrategier og 
adfærdsbevidsthed
Kommunikation er en svær disciplin, men alle kan øve sig.

At kunne formidle et budskab på en struktureret og kompetent 

måde, kan være udfordrende. Gennem din professionsuddannelse 

er der mange krav om, at du skal være i stand til at formidle et 

budskab på en fornuftig måde. Det kan gælde til eksaminer, 

opgaver på klassen osv. Ligeledes vil du som kommende 

sundheds- og omsorgsprofessionel opleve nødvendigheden af at 

målrette din kommunikation til en bestemt målgruppe, eller udføre 

situationsbestemt kommunikation. 

Der er meget stor forskel på, om du skal kommunikere med et 

barn, en bankmand, en traumatiseret patient eller en underviser 

på din uddannelse. Hvilke redskaber kan du med fordel benytte, 

når du skal formidle et budskab? Hvordan kan du øge chancen 

for at dit budskab når igennem til modtageren? Hvad skal du vide 

om dig selv som afsendere? Hvad skal du vide om modtageren? 

Hvordan kan du konstruktivt arbejde med at sikre kongruens i 

kommunikationen, både verbalt og nonverbalt? Hvordan bruger du 

dig selv i samtalen, og er der bestemt adfærd du skal undgå? 

Alt det og meget mere bliver der arbejdet med over to workshops.

Tilmeld dig ved at skrive til 

Anette.  

Se frister under 

workshopperne. 

Anette Bavnshøj

anba@via.dk

Underviser

KOMMUNIKATION!

Workshops foregår over 2x2 

lektioner, og afvikles på følgende 

datoer:

1/5 kl 8.10-9.45, lok 0.11a, Fokus 

på din adfærd (at være afsender 

af et budskab). 

Frist: 28. april 2025

15/5 kl 14-15.30, lok tilgår, 

Fokus på andres adfærd (at være 

modtager af et budskab).

Frist: 12. maj 2025
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VIA Studentervæksthuse tilbyder engagerede og 

motiverede studerende at deltage i en intensiv udendørs 

innovationscamp, som vil foregå i smuk natur. Ved 

campens start møder du en outdoorvirksomhed og hører 

om deres udfordring, som du skaæ være med til at skabe 

nye ideer og løsninger til. Arbejdet foregår i grupper i unikke 

udendørs rammer og tæt på den smukke natur.

Proceskonsulenter fra VIA Studentervæksthuse vil i løbet af 

campen give feedback på jeres arbejde. En stor del af jeres 

arbejde foregår i naturen, og du vil sammen med din gruppe 

sove i telt eller shelter. Der vil også være mange udendørs 

aktiviteter. 

Du kommer til at opleve, hvordan det er at arbejde fagligt 

i anderledes og nye rammer. Samtidig vil du møde nye 

mennesker og skabe nye relationer. Du vil også opnå 

kreative resultater. 

Tilmeld dig ved at skrive til 

enten Jan.  

Jan Erik Røjkjær Rasmussen

jrr@via.dk

Underviser

OUTDOOR CAMP

           af João Pombeiro

De er plads til de fedeste og 

vildeste ideer fra studerende med 

vidt forskellige baggrunde og 

kompetencer. Studerende fra alle 

VIAs campusser er velkomne til 

at deltage.

Outdoor camp
19. til 20. maj
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Hvad får du ud af at deltage?

• Erfaring med innovation, problemløsning og ”design thinking”, 

som du kan bruge fremadrettet.

• Et aktivt døgn med masser af fysiske aktiviteter, energi og 

dynamik.

• En lærerig proces, hvor du hurtigt kan se resultatet af dine 

tanker og idéer.

• Et nyt netværk, hvilket er et stærkt element til dit CV, som du 

kan bruge fremadrettet til jobsøngning eller projektarbejde.

OUTDOOR CAMP

innovationscamp

Det er gratis at deltage, og 

du får et kursusbevis.

Tid: 

Fra mandag den 19. maj 

til tirsdag den 20. maj. 

Klokkeslæt følger. 

Arrangører:

Jan Erik Røjkjær 

Rasmussen og 

Sebastian Landgren, 

proceskonsulenter i VIA 

Studentervæksthuse.

Har du spørgsmål er du 

velkommen til at kontakte 

enten Jan på jrr@via.

dk eller 8755 3582 eller 

Sebastian på  sl@via.dk 

eller 8755 2370.

Tilmelding:

Kim Andersen på kima@

via.dk.
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Randers Naturcenter 
og mental sundhed
4. juni, 15.30-18.30

Mental sundhed fylder en del i de fleste

sundheds- og omsorgsprofessioner. 

Måske fylder det også for dig som stude-

rende. På denne workshop, der finder 

sted på Randers Naturcenter, vil du blive

introduceret til mulighederne på centeret

samt på mental sundhed i naturen. 

På denne workshop kombinerer vi de to 

emner og undersøger: Hvad er det, 

naturen kan, i forhold til menneskers 

mentale sundhed? Hvordan kan naturen danne ramme for at arbejde konkret med menneskers 

mentale sundhed? Hvilken indvirkning har naturen på os mennesker og vores basale trivsel?

Workshoppen er en blanding mellem teoretiske mini-oplæg og praktiske øvelser. Du vil derfor gå 

fra workshoppen med en værktøjskasse af viden, konkrete metoder og øvelser, som du videre kan 

bruge til dig selv eller andre i professionel sammenhæng.

Dagen afsluttes med en outdoor gourmet middag under kyndig vejledning.

Husk tøj til vejret. Arrangementet aflyses kun ved torden eller massiv regn.

Tilmeld dig ved at skrive til 

Jan eller Ditte. 

Tilmeldingsfrist 2. juni.

Jan Erik R. Rasmussen

jrr@via.dk

Underviser

Ditte B. Lauridsen

dlau@via.dk

Underviser

Foto af Kim Andersen

RANDERS NATURCENTER OG...
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Morgenmad og  
hjernemad
13. juni, k. 7.30-9.30

VækstVærket er vært for morgenmaden, der serveres i 

VækstVærkets lokale (0.08). Der bliver afholdt et kort oplæg af og 

om iværksættelse. Det vil være muligt at komme med spørgsmål. 

Herefter hygger vi med morgenmad.

Tilmeld dig ved at skrive til 

enten Jan. 

Der er frist 10. juni.

Jan E. R. Rasmussen

jrr@via.dk

8755 3582

Underviser

MORGENMAD OG HJERNEMAD
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Tag dine drømme videre
VIA Studentervæksthuse

Kontakt os

Jan Erik Røjkjær Rasmussen

Koordinator

T: 87 55 35 82

@: jrr@via.dk

Instagram

@viaincubator

Facebook

.facebook.com/stv.randers

facebook.com/entrepreneurshipvia

via.dk/uddannelser/design/design-og-business/entrepreneurship

https://www.via.dk/forskning/innovation-og-entreprenoerskab/viable

via.dk/forskning/kreative-erhverv-og-professioner/creative-business-and-sustainable-development

VIA is a member of the UNESCO Scientific, Educational & Cultural School Program
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