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1 Indledning

Semesterbeskrivelsen giver dig et overblik over semestrets hensigt og tilretteleeggelse. Semestrets
sygeplejefaglige tema er beskrevet, og du kan se hvilket laeringsudbytte, der stiles mod. Du kan se,
hvilke fag der indgar i semestret og detaljer om fagindholdet.

Semestret indledes med teoretisk undervisning, som efterfglges af klinisk undervisning. | den
teoretiske undervisning tages der udgangspunkt i ét sygeplejefagligt tema. Der er formal og under-
visningsmal til temaet.

Du kan leese om arbejdsformer i undervisningen, der skal understgtte din leering. Endelig giver se-
mesterbeskrivelsen overblik over eksamensforudsaetningerne, du skal opfylde for at deltage i se-
mestrets prgve.

2 Klinisk beslutningstagen i stabile og komplekse pleje- og behand-
lingsforlgb

| lgbet af semestret videreudvikler du dine metoder til observation og klinisk beslutningstagen her-
under involvering af patienter, borgere og deres pargrende. Du arbejder med at opstille mal, inter-
venere, evaluere og justere interventioner i stabile og komplekse pleje- og behandlingsforlgb. | den
teoretiske undervisning tages der udgangspunkt i sundhedsudfordringer og sygdomssammen-
haenge knyttet til ernaering og udskillelse. | den kliniske undervisning tages der udgangspunkt i alle
de grundleeggende fysiologiske behov.

3 Semestrets opbygning
Semestret pabegyndes uge 6/36 og varer 20 studieuger.

Semestret indledes med 9 ugers teoretisk undervisning med fokus pa ét sygeplejefagligt tema.
Herefter fglger 10 ugers klinisk undervisning, hvor du arbejder videre med alt det, du indtil nu har
laert. Semestret afsluttes med en ekstern prgve, hvor du praves i semestrets mal for laeringsud-
bytte. Du skal gennemfare en teoretisk og en klinisk eksamensforudsaetning for at deltage i seme-
strets prove.
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Fagfordeling og ECTS

Teori | Klinik
Sundhedsvidenskab 13
Sygepleje 5 8
Sygdomsleere 2 2
Farmakologi 1 1
Ernaeringsleere 2 2
Naturvidenskab 5 2
Anatomi og fysiologi 4 1
Mikrobiologi 1 1
| alt 15 15

4  Undervisnings- og arbejdsformer

Den teoretiske undervisning er overvejende tilrettelagt med case- og problembaserede undervis-
ningsformer. Formalet er, at du udvikler dine analytiske kompetencer, og at semestrets faglige ind-
hold knyttes sammen. Forlgbet afsluttes med sygeplejefaglige analyser med @gget kompleksitet ved
at inddrage viden fra savel 1. som 2. semester i den kliniske beslutningstagen.

| SimLab far du mulighed for at @ve sygepleje, og du vil blive udfordret pa dine begrundelser for
handlinger og klinisk beslutningstagen med udgangspunkt i teoretisk viden.

Den kliniske undervisning foregar i de kommunale sundhedstilbud eller pa sygehuse. Den kliniske
undervisning er centreret om udvalgte patient og borgerforlgb. Formalet er, at du aver Klinisk be-
slutningstagen i samarbejde med patienter og borgere. Dine vejledere vil igennem far-, under- og
eftervejledning statte dig i udvikling af dine observations- og handlekompetencer, samt hvordan du
fagligt begrunder sygepleje med viden fra savel 1. som 2. semester.

Dine studiekompetencer videreudvikler du gennem stadig starre krav til selvsteendighed i studiet
samt dine samarbejdsevner med medstuderende og undervisere. | den kliniske undervisning
understgttes dine studiekompetencer gennem arbejdet med den individuelle kliniske studieplan og
Praktikportalen, som er gennemgaende studieredskaber for alle kliniske studieperioder i din
uddannelse.

Se bilag 1 "Studieaktivitetsmodellen”.

5 Temaer

Den teoretiske undervisning tager udgangspunkt i ét tema, som udspringer af sygeplejepraksis.

5.1 Tema 4 Menneskets ernaering og udskillelse

Temaet varer i 9 uger.
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5.1.1 Temaets tilretteleeggelse

Temaet er opdelt i to forlgb. Det farste forlgb har fokus pa menneskets ernaering og udskillelse
samt mavetarmkanalen og nyre og urinveje. | det afsluttende forlgb arbejdes med komplekse syge-
plejefaglige problemstillinger, som sammenknytter temaet med viden fra temaer pa 1. semester.

5.1.2 Formal

At du kan treeffe kliniske beslutninger og udfare sygepleje hos patient og borger med sundhedsud-
fordringer ved indtagelse og udskillelse.

At du opnar en helhedsforstaelse af patient og borger, treeffer kliniske beslutninger og udfarer sy-
gepleje i situationer med flere samtidige sundhedsudfordringer og sygdomssammenhaenge.

5.1.3 mal

At du

- beskriver begreber og modeller for klinisk beslutningstagen og dets betydning for sygepleje

- beskriver begrebet fagligt sken og dets betydning i sygepleje

- beskriver begreber om lidelse, lindrende sygepleje og palliation samt betydningen for sygepleje

- forklarer perioperativ sygepleje og argumenterer for sygeplejefaglige handlinger

- beskriver sar og argumenterer for sarpleje

- reflekterer over patient og borgers oplevelser og reaktioner relateret til indtagelse og udskillelse

- argumenterer for klinisk beslutningstagen ved problemer ved indtagelse og udskillelse

- anvender Klinisk beslutningstagen ved udvikling i patienters tilstand i stabile og komplekse
pleje- og behandlingsforlgb

- argumenterer for medicinhandtering.

- forklarer betydning af patient og borgers indtagelse og udskillelse med viden om anatomi og
fysiologi

- forklarer aldersbetingede forandringer i kroppen og disses betydning for sygepleje

- forklarer sygdomme relateret til indtagelse og udskillelse samt kender til laegemiddelgrupper i
relation hertil

- argumenterer for betydningen af erngering og for sygeplejefaglige handlinger relateret hertil

- argumenterer for etiske, sestetiske, kulturelle og sociale aspekters betydning for indtagelse og
udskillelse

- argumenterer for brugen af relevante metoder og teknologier

- udfagrer og argumenterer for praktiske feerdigheder

- reflekterer over egen laereproces og identificerer egne leeringsbehov

- tager ansvar for at sgge, vurdere og anvende praksis-, udviklings- og forskningsbaseret viden
gennem hele temaet
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5.1.4 Indhold
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6 Semestrets mal for leeringsudbytte

Arbejdet med temaet bidrager til, at du kan opna semestrets mal for leeringsudbytte.

Leeringsudbytte fordelt pa viden
Den studerende
e integrerer viden om menneskets anatomi, fysiologi og patofysiologi i forhold til udvalgte
sundhedsudfordringer og sygdoms sammenhaenge af betydning for sygepleje
e integrerer viden om farmakologi til medicinhandtering inden for en rammeordination og
rammedelegering i stabile og komplekse pleje- og behandlingsforlgb
e analyserer og integrerer videnformer til systematisk at observere, diagnosticere, vurdere,
prioritere, intervenere, evaluere, dokumentere, justere og koordinere sygepleje til
patient/borger
e argumenterer for klinisk beslutningstagen i stabile og komplekse pleje- og behandlingsfor-
lzb i og pa tveers af sektorer
o beskriver sygeplejefagets veerdier, etik, teorier, begreber og metoder i sygepleje
o integrerer viden om forebyggelse, sundhedsfremme, rehabilitering og palliation i relation til
klinisk beslutningstagen i stabile og komplekse pleje - og behandlingsforlagb
e integrerer viden om patient/borgers mal i relation til klinisk beslutningstagen
e beskriver tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

Leeringsudbytte fordelt pa feerdigheder
Den studerende
o anvender Klinisk beslutningstagen i samspil med patient/borger til systematisk at observere,
vurdere, prioritere, koordinere, evaluere og justere sygepleje
e anvender sygeplejefaglige interventioner i stabile og komplekse pleje- og behandlingsforlgb
samt i forebyggende og rehabiliterende forlgb
o forbinder patient/borger involvering med organisering, vurdering, justering og
dokumentation af pleje- og behandlingsforlgb pa tveers af organisationer og professioner
e argumenterer for medicinhandtering inden for en rammeordination og rammedelegering i
stabile og komplekse pleje- og behandlingsforlgb
argumenterer med sygeplejefagets veerdier, teorier, begreber og metoder
anvender teknologier i planlsegning og udfarelse af pleje, omsorg og behandling
udfgrer situationsbestemt kommunikation i samspil med patient/borger
udfgrer tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde i patient-/borgerforlgb
anvender relevante studie- og arbejdsmetoder til at ops@ge, vurdere og fortolke empiri og
teori samt deltager i innovationsarbejde
e anvender viden om individuelle, sociale, kulturelle og etiske forholds indflydelse pa
menneskers oplevelser og reaktioner ved sundhedsudfordringer og sygdomssammen-
haenge

Leeringsudbytte fordelt pa kompetencer
Den studerende
e udviser ansvarlighed og holder sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og en identifikation
af egne leereprocesser og udviklingsbehov i relation til semestrets tema
e patager sig ansvar for at sgge, vurdere og anvende national og international praksis-,
udviklings- og forskningsviden i argumentation for og refleksion over semestrets tema
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7 Semesterprgve

7.1 Eksamensforudseetninger og konsekvenser

For at deltage i semestrets prgve er det en forudsaetning, at du har
o opfyldt magdepligten i den teoretiske undervisning
e veeret til stede gennemsnitligt 30 timer om ugen i klinisk undervisning
o opfyldt teoretisk eksamensforudsaetningen om informationssggning knyttet til en sygepleje-
faglig problemstilling
o opfyldt klinisk eksamensforudsaetningen om klinisk beslutningstagen i patient-/borgerforlgb

7.2 Prgvens form

Semestret afsluttes med en ekstern, individuel, mundtlig prave.

7.3 Prgvens grundlag

Eksamensgrundlaget i den eksterne prgve er udfert sygepleje
Bedgmmelsesgrundlaget er en mundtlig preestation.
7.4 Progvekriterier

Pravekriterier fremgar af dokumentet "Ekstern teoretisk prave — Klinisk beslutningstagen af patient-
og borgerforlagb”.
Prgvekriterierne er tilgaengelige pa www.mitVIA.dk

7.5 Omprgve

Se studieordningsafsnit om prgver samt prgvekriterier.

8 Evaluering

Undervejs i semestret evaluerer undervisere og studerende pa dit hold, undervisningen med
henblik pa at ggre status og identificere initiativer, der kan fremme leering. Du kan ved semestrets
afslutning blive bedt om at udfylde en elektronisk evaluering, som bruges i den kontinuerlige udvik-
ling af uddannelsen.

9 Bilag 1 Studieaktivitetsmodellen

Studieaktivitetsmodellen er et redskab til at synliggere de forskellige studieaktiviteter, som du for-
ventes at arbejde med i forhold til din uddannelses formal.
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Der er tre formal med studieaktivitetsmodellen
1) Modellen skal bruges til at synliggere, at de samlede studieaktiviteter reelt udger en fuld-
tidsuddannelse. Det vil sige, at modellen kan give dig et overblik over forventede studieaktivi-
teter, og du kan derfor bruge den til at planleegge din tid som fuldtidsstuderende.
2) Modellen synligggr, at din uddannelse omfatter forskellige typer af studieaktiviteter.
3) Modellen danner grundlag for kommunikation og forventningsafstemning mellem dig som
studerende og dine undervisere i forhold til studieintensitet og i forhold til roller og ansvar i de
forskellige typer af studieaktiviteter.

Studieaktivitetsmodellen bestar af fire kategorier. Hver kategori er karakteriseret ved, at undervisere
og studerende har forskellige roller og ansvar. Hvert semester har mal for leeringsudbytte, som
begge parter har et ansvar for at bidrage til opfyldelsen af.

Hver af de fire kategorier angiver, hvor meget tid du som studerende forventes at bruge pa studie-
aktiviteter. Du kan forvente, at uddannelsen er tilrettelagt med en variation af studieaktiviteter hen
over studiet. Modellen vil med andre ord se forskellig ud, efterhdnden som du kommer igennem
semestrene.

Studieaktivitetsmodellen

Kategori 1
Undervisere har hovedansvaret for studieaktiviteterne, og studerende har et
. medansvar gennem forberedelse og deltagelse. Bade studerende og underviser
2. semester teoretisk del detager.
400 timer i alt
15 ECTS points
10 uger
Kategori 2
Undervisere har h | et for ing af laeri ktivi ne, 0g
har h for aktiv i de tilr
studieaktiviteter. Kun studerende deltager.
152 timer
38%
3
185 timer X
46% Kategori 4
har h for laeri e, og undervisere har

medansvar for at rammerne er til stede. Bade studerende og underviser deltager.

Danske Professionshejskoler
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