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REFLEKSIONSSPØRGSMÅL OM DISPENSERING: 

• Hvilke overvejelser gør du dig ift. punkterne i 
dispenseringsprocessen? 

• Hvilket lægemiddel skal dispenseres?  
- Indikation  
- Normaldosering 
- Virkning 
- Bivirkninger  
- Interaktioner 
- Kontraindikationer 
- Evt. forgiftningssymptomer/antidot 

• Hvordan hænger ordinationen sammen med 
patientens/borgerens sygdom og symptomer? 

• Hvordan hænger ordinationen sammen med 
patientens/borgerens aktuelle tilstand/situation?   

• Hvad skal dokumenteres?  

Dispensering (klargøring/ophældning af lægemidlet) 

• Udfør håndhygiejne 

• Kontrollér og vurdér ordination, OBS CAVE 

• Beregn og vurdér dosis 

• Overhold de hygiejniske principper 

• Identificér lægemidlet 

• Kontrollér de ’5 Rigtige’ 
(patient – lægemiddel – dosis – dispenseringsform – tidspunkt) 

• Kontrollér opbevaring og udløbsdato 

• Dokumentér 
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Administration (udlevering/indgift af lægemidlet) 

• Udfør håndhygiejne 

• Identificér patient/borger 

• Informér patient/borger om lægemidlerne 

• Kontrollér de ’5 Rigtige’ 
(patient – lægemiddel - dosis – administrationsvej – tidspunkt) 

• Overhold de hygiejniske principper 

• Anvend korrekt administrationsteknik 

• Observér patient/borger 
(virkning og bivirkning)   

• Dokumentér 

REFLEKSIONSSPØRGSMÅL OM ADMINISTRATION: 

• Hvilke overvejelser gør du dig ift. punkterne i 

administrationsprocessen? 

• Hvordan vil du konkret informere/vejlede din 

patient/borger om lægemidlet? 

• Hvilke forhold hos patient/borger vil du være opmærksom 

på, når du administrerer lægemidlet? 

• Hvilke observationer vil du gøre mht. virkning og 

bivirkninger af lægemidlet? 

• Overvej om der er forhold, der kan påvirke den kliniske 

beslutning mht. administration af lægemidlet? 

• Hvad skal dokumenteres?   
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